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Hasto na rok szkolny 2021/2022:

,Potrzeba nieustannej odnowy umystoéw i serc, aby przepetniata je mitos¢ i sprawiedliwos$¢, uczciwos$¢ i ofiarnosé,
szacunek dla innych i troska o dobro wspolne, szczegdlnie o to dobro, jakim jest wolna Ojczyzna.
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Priorytety do realizacji w roku szkolnym 2021/2022:

e Wspomaganie przez szkote wychowaweczej roli rodziny, m. in. przez wtasciwa organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w
rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo profilaktycznego.

e Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wiasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o
zdrowie.

e Dziatania na rzecz szerszego udostepniania kanonu edukacji klasycznej, wprowadzania w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji
patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiagnie¢ duchowych i materialnych. Szersze wykorzystanie w tym
wzgledzie wycieczek edukacyjnych.

e Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zré6znicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow,
zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczeg6lnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy , wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w
procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzysujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

e Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za Srodowisko naturalne.

e Whnioski z ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. Dziatania integrujace zespoty klasowe, z uwzglednieniem potencjatu kazdego ucznia, réwniez tego wycofanego, spokojnego,
stabszego pod wzgledem edukacyjnym. Odbudowanie relacji rdwiesniczych- przeciwdziatanie wykluczeniu.

2. Podniesienie samooceny dzieci i rozbudzenie motywacji do nauki, dziatan twoérczych, samorozwoju, takze poprzez rozwijanie
zainteresowan i zdolnosci.

3. Uczenie radzenia sobie w trudnych, stresujgcych sytuacjach poprzez wskazywanie wiasciwych postaw i zachowan. Uczenie
odpowiedzialno$ci za swoje postepowanie.

4. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa w szkole poprzez przeciwdziatanie agresji, podjecie natychmiastowych dziatan i ich
dokumentowanie

5. Uczenie szacunku do drugiego cztowieka takze poprzez bezinteresowne dziatania na rzecz innych ludzi.

6. Przeciwdziatanie uzaleznieniom od nowoczesnych technologii, zwr6cenie uwagi na czynniki chronigce.



PODSTAWA PRAWNA:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. art. 26 i art. 84 - Prawo oswiatowe (Dz. U.z2017 r. poz.59).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej (Dz. U.z 2017 r. poz.356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetlnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealne;.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placéwkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030060069/O/D20030069.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030060069/O/D20030069.pdf
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf

Wprowadzenie

Rodzice s3a pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i
jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany przy aktywnej wspétpracy nauczycieli, uczniow oraz rodzicéw i przyjety do
realizacji przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna.

Podstawg stworzenia programu byta diagnoza warto$ci wyznawanych przez spoteczno$¢ szkolng, diagnoza sytuacji wychowawczej oraz ankieta
ewaluacyjna dotyczaca czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, a takze zagrozen obecnych w srodowisku szkolnym. Program stanowi jednolita
koncepcje wychowawcza zgodna z obowigzujacymi aktami prawnymi, oczekiwaniami oraz potrzebami srodowiska szkolnego i lokalnego.

WYCHOWANIE

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i miodziezy. Wychowanie jest procesem, ktéry odbywa sie w kazdym
momencie zycia dziecka. Zadaniem szkoty jest wychowanie mtodych ludzi do wartosci.

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty obejmuje w szczegdlnosci:

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

wzmacnianie wsrdd ucznidow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow,

rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci wolontariatu.

YVVVYVYY
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PROFILAKTYKA
To proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie oraz likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajacych zdrowe zZycie.

Profilaktyka w szkole jest realizowana w oparciu o Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny, dostosowany do potrzeb rozwojowych
uczniow i lokalnego $rodowiska. Program ten zaktada réznorodne dziatania, ktére nie sg zredukowane tylko do zaje¢ edukacyjnych, ale oparte na
modelu proponowanym przez wspétczesna profilaktyke, jej koncepcji czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych.



Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw Kklas podczas godzin z wychowawcg we wspéipracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspétpracy z rodzicami i
Srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére
formuje sie osobowo$¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Dziatalno$¢ profilaktyczna szkoty
W ramach realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego szkota prowadzi dziatalno$¢ profilaktyczng, w petni zintegrowang z dziatalnos$cig
wychowawcza, w formie dziatan informacyjnych, edukacyjnych i dziatan profilaktycznych.

Dziatania informacyjne polegaja na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcéw na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw i substancji psychoaktywnych, natlogami takimi jak:
alkoholizm, palenie tytoniu, naduzywanie mediéw elektronicznych oraz uzaleznienie od gier komputerowych czy mediéw spotecznosciowych.
Dziatania te skierowane s3g do uczniéw, ich rodzicéw lub opiekunéw prawnych, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatania informacyjne obejmuja:

> dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substancji odurzajacych,

> udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw i
substancji odurzajacych,

> przekazywanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

> informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcéw oraz o metodach wspétpracy szkét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanis,

> dostarczenie informacji na temat zagrozen zwigzanych z naduzywaniem mediéw elektronicznych i bezpieczenstwa w Internecie zar6wno
uczniom, rodzicom jak i nauczycielom,

> przekazanie rzetelnej wiedzy nt. skutkdw naduzywania alkoholu czy palenia papierosow

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole obejmuje w szczego6lnosci:
» poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania sSrodkéw i substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w
celach innych niz medyczne,



» rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

» Kksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych takich jak samokontrola, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wtasnych
emocji,

» ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

» prowadzenie doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkow
zastepczych isubstancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j.

Dziatania profilaktyczne obejmuja:

> w przypadku profilaktyki uniwersalnej:
wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw i substancji odurzajacych, alkoholu, papieroséw,
mediéw elektronicznych

> w przypadku profilaktyki selektywnej:
wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

> w przypadku profilaktyki wskazujgcej:
wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow i substancji odurzajgcych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania profilaktyczne w szkole obejmuja w szczegdélnoSci:

a) realizowanie wsrod uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

b) przygotowanie oferty zaje¢ dodatkowych rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

c) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw i substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych (cyberprzemoc, nikotynizm, alkoholizm),

d) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow



zachowan ryzykownych,

e) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkéw i
substancji psychoaktywnych.

Podstawe do podejmowania dziatalno$ci z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej stanowi opracowana w kazdym roku
szkolnym diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka ze szczegélnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych dotyczaca uczniéw,
rodzicéw, nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéw szkoly. W kazdym roku szkolnym diagnoza bedzie przeprowadzana koncem roku
szkolnego, by wnioski z niej wiaczy¢ do ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w nastepnym roku szkolnym.

Czynniki chroniace to indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych
wystepowanie wzmacnia ogoélny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikdéw ryzyka.

Gtowne czynniki chronigce ucznia to:

poczucie przynaleznosci,

pozytywny klimat szkoty,

prospotecznie nastawiona grupa réwies$nicza,

wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiaggnie¢,

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

YVVVVVYY

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy $rodowiska spotecznego oraz efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktére
wigza sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla prawidtowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego ucznia.

Najistotniejsze czynniki ryzyka zwigzane ze szkotq to:

przemoc réwiesnicza,

odrzucenie przez rowiesnikow,

staba wiezZ ze szkotg,

niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli),
niepowodzenia szKkolne,

destrukcyjna grupa réwie$nicza.
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W oparciu o diagnoze tworzony jest Program Wychowawczo-Profilaktyczny, ktérego integralng czesScig jest Plan Dziatan Wychowawczo-



Profilaktycznych, na bazie ktérego wychowawcy klas tworza plany wychowawcze na dany rok szkolny, uwzgledniajac wyznaczone priorytety.
Realizacja poszczegélnych zadan odbywa sie z wykorzystaniem aktywnych metod pracy.

W wyniku przyjetego modelu wszelkie dziatania profilaktyczne:

» majg charakter prewencyjny (zapobiegawczy) i sg niejako wtopione w proces ksztatcenia oraz wychowania;
» obowiazuja wszystkie podmioty szkoty (personel, uczniéw i rodzicow) oraz s przez nich znane i respektowane;

W mys$l stow Marii Montesorii ,Pomdz mi samemu to zrobi¢” program zaktada:

1) wszechstronny rozwdj osobowy wychowankéw (w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym,
moralnym i duchowym);

2) poszukiwanie i dazenie uczniéw do osiggniecia celéw zyciowych i warto$ci wyzszych, ktére pomoga im okresli¢ ich wtasne miejsce w $wiecie;

3) przygotowanie wychowankéw do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wtasciwych wy

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Na podstawie identyfikacji Srodowiska szkolnego zauwaza sie, iz wystepuja nastepujace problemy:
» brak motywacji do nauki, niskie potrzeby edukacyjne,

brak dyscypliny i unikanie odpowiedzialnosci za swoje zachowanie,

niska kultura stowa,

brak umiejetno$ci komunikowania sie z innymi (rozumienia innych i porozumienia),

stabe zainteresowanie czytelnictwem wsrod uczniéow klas drugiego etapu edukacyjnego,

zte nawyki zywieniowe - otyto$¢ u dzieci,

ktopoty i problemy natury ekonomicznej rodzin, rozbicie rodzin, matki i ojcowie samotnie wychowujacy dzieci,

V V V V V VYV V

brak aktywnosci ruchowej,



wady postawy,

zjawiska przemocy i agresji,

uzaleznienie od srodkéw audiowizualnych, telefonéw, Internetu,
nieuzasadnione opuszczanie zaje¢ szkolnych,

postawy wygodnictwa, egoizmu, nastawienie na,, miec¢”,

V V V V VYV VYV

brak poszanowania dla cudzej i wtasnej wartosci.

WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Na podstawie badania przeprowadzonego na koniec roku szkolnego 2016/2017, ktérym zostali objeci uczniowie, rodzice, nauczyciele oraz

pracownicy niepedagogiczni szkoty wytoniono warto$ci wazne dla spotecznos$ci szkolnej. Nalezg do nich:

zdrowie

zycie rodzinne
zycie ludzkie
prawda
uczciwo$é

mitos¢

tolerancja
odpowiedzialno$¢
zaufanie

szczerosS¢

YV V. V V V V V VYV V V V

sprawiedliwos$¢



> szacunek

> dobro
MODEL ABSOLWENTA

Uczen konczacy szkote ma poczucie wtasnej wartos$ci, potrafi cieszy¢ sie zyciem, jest otwarty, komunikatywny, kreatywny oraz $wiadomy sensu

swojego zycia. Kieruje sie w swoim postepowaniu takimi warto$ciami jak:

Mito$¢ do Ojczyzny, poszanowanie Konstytucji, symboli narodowych (godta, flagi, hymnu) oraz polskiego dziedzictwa kulturowego.
Szacunek do drugiego cztowieka, wrazliwo$¢ na jego potrzeby i gotowos$¢ péjscia mu z pomoca.

Dbato$¢ o dobre imie szkoty, swojego miejsca zamieszkania, Srodowiska i regionu.

Poczucie odpowiedzialnos$ci za swoje postepowanie oraz postepowanie innych.

Odwaga w prezentowaniu i obronie swoich przekonan i pogladéw oraz stawanie w obronie stabszych.

Uczciwo$¢, rzetelnos$¢, prawdomaownosé, pracowitosé, szacunek do pracy wiasnej i innych.

VvV V. V V V VYV VY

Dbato$¢ o wlasny rozwoj fizyczny, kulturalny i osobowosciowy oraz zdrowie i higiene osobista.

Ponadto potrafi:

> Wspoétdziata¢ w zespole.

> Rozwigzywac konflikty w spos6b negocjacyjny.

> Tworczo rozwigzywacé problemy.

> Dziata¢ i funkcjonowac na bazie obowigzujacych norm.
> Przyjmowa¢ odpowiedzialno$¢ za dalszg nauke.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO



Zmierzamy do tego, aby nasza szkota byta miejscem, w ktérym kazdy uczen ma szanse sta¢ sie wartoSciowym cztowiekiem, otwartym na nauke,

$wiat i ludzi. Bedzie temu przyswieca¢ motto - stowa Patrona szkoty Jana Pawta II: ,Musicie od siebie wymaga¢, nawet gdyby inni od was nie

wymagali".

CELE OGOLNE:

» Wszechstronny rozwo6j ucznia we wszystkich sferach jego osobowos$ci (w wymiarze intelektualnym, psychicznym , zdrowotnym,

estetycznym, moralnym, duchowym).

» Przygotowanie do zycia oraz aktywnego udzialu w grupie i w spoteczenistwie.

» Zapewnienie uczniom mozliwos$ci zdobycia wiedzy i umiejetnosci niezbednych do ukonczenia szkoty.

» Wspieranie aktywno$ci oraz inicjatyw dzieci i mtodziezy, dziatalno$¢ samorzadu i wolontariatu.

» Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty.

» Promowanie zdrowego stylu zycia.

» Zapewnienie bezpieczenstwa oraz zapobieganie zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.

CELE SZCZEGOLOWE:



Wspieranie rozwoju osobowo$ci mtodego cztowieka, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem ich

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Wychowanie do wartosci - ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢.

Wdrazanie nowej podstawy programowe;j.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspétdziatania w zespole.

Przygotowanie do podejmowania oraz petienia rél spotecznych i obywatelskich.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

Ksztaltowanie postaw i nawykéw proekologicznych.



Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza nia.

» Rozwijanie umiejetnosci kluczowych takich jak: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym, porozumiewanie sie w jezykach obcych,
kompetencje matematyczne ipodstawowe kompetencje naukowo- techniczne, kompetencje informatyczne, umiejetno$¢ uczenia sie,
kompetencje spoteczne i obywatelskie, inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos¢, sSwiadomos¢ i ekspresja kulturalna.

CELE PROFILAKTYCZNE:

Zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych wsréd uczniow, ich rodzicow
(opiekunéw) oraz nauczycieli i pracownikéw szkoty na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

Podejmowanie dziatan uprzedzajacych, majacych na celu przeciwdziatanie pojawieniu sie zachowan ryzykownych, zwigzanych z uzywaniem
Srodkéw odurzajacych, S$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, charakteryzujacych sie
nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia

fizycznego i psychicznego ucznia oraz jego otoczenia spotecznego.

Realizacja zadan, ktdérych celem jest zapobieganie uzaleZnieniom od alkoholu, papieroséw, narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych

oraz mediow elektronicznych.



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

ROZWO] OSOBISTY:

Cel Zadania Sposéb realizacji Osoby odpowiedzialne
1.Wspieranie rozwoju Budowanie systemu wartosci:

osobowosci mtodego 1.Zdobycie umiejetnosci - Lekcje jezyka polskiego, religii,

czlowieka, stosownie do jego | nazywania wartoSci i etyki i innych przedmiotéw. - dyrektor szkoty
potrzeb okres$lania ich miejsca w zyciu - Godziny z wychowawca. - wychowawcy klas

i mozliwosci. cztowieka. - Oferta zaje¢ dodatkowych - pedagog

Wychowanie do wartosci

takich jak: dobro, prawda,
piekno. rodzina

Ksztaltowanie postaw
szlachetnosci

2.Wskazywanie wtasciwych
postaw oraz podejmowanie

zyciowych wyboréw  na

fundamencie wyznawanych
warto$ci w oparciu o wzor
Patrona Szkoty.

3. Wspomaganie wychowawczej
roli rodziny .

4. Ukazywanie wartoSci zycia

rodzinnego jako fundamentu,
na ktérym buduje sie przysztosé

cztowieka.

5. Wsparcie rodzicéw w
pomocy dziecku.

6. Ksztattowanie poszanowania
praw i potrzeb innych ludzi.

i pozalekcyjnych.

- Organizowanie konkurséw,
imprez, uroczystosci szkolnych,
Dnia Patrona Szkoty.

- Zajecia w Sali Jana Pawta 1L

- Lekcje wychowania do zycia w
rodzinie.

- Udziat w szkolnych i
pozaszkolnych konkursach,
olimpiadach.

- Indywidualizacja procesu
nauczania.

- Stosowanie przez nauczycieli
oceniania ksztattujacego badz
jego elementow.

- Edukacja czytelnicza,
promowanie czytelnictwa,
ukazywanie wzorcéw
postepowania i piekna

- nauczyciele poszczego6lnych
przedmiotow

- nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej oraz
wszystkich przedmiotéw

- bibliotekarze

-nauczyciele jezyka polskiego;




Budowanie wiary we wlasne
mozliwo$ci, wspieranie
motywacji wewnetrznej
Wspomaganie umiejetnosci
samopoznania:
1.Wzbogacanie stownictwa
dotyczacego samopoznania

i samooceny.
2.Wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wtasnych
emocji, uczu¢, predyspozycji

i deficytow (stabych oraz
mocnych stron).

3.Wdrazanie do autorefleksji
oraz podnoszenia poczucia
wtlasnej warto$ci.
Stymulowanie rozwoju
samoakceptacji i
samokontroli:

1.Wdrazanie do samooceny
oraz akceptacji siebie.
2.Ksztattowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania
oraz panowania nad emocjami
i kreowania wtasnego
wizerunku.

3. Uczenie radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

i kryzysowych.

4.Zwiekszenie podmiotowosci
uczniéw, udzial w procesie
decyzyjnym.

literatury

-godziny wychowawcze
- zajecia z psychologiem
- spotkania z pedagogiem

- realizacja Wewnatrzszkolnego
Systemu Doradztwa
Zawodowego.

- wychowawcy
- psycholog
-pedagog szkolny

- doradca zawodowy
- wychowawcy




2.Zapewnienie uczniom
mozliwos$ci zdobycia wiedzy i
umiejetnosci niezbednych do
ukonczenia szkotly i dalszego
ksztalcenia sie.

5. Rozwijanie twdrczego
myS$lenia oraz umiejetnosci
autoprezentacji.

6. Powierzanie réznych rol.

7. Przygotowanie do
zrozumienia i akceptacji
przemian okresu dojrzewania.

Umiejetno$¢ wykorzystania
wlasnego potencjatu:
1.Motywowanie do nauki
szkolnej i rozwoju.

2. Pokazanie uczniom réznych
technik uczenia sie,
zapamietywania informaciji i
wdrazanie ich w proces
dydaktyczny.

3.Rozbudzanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie
zdolno$ci twoérczego myslenia.
4. Rozbudzanie i
poszerzanie zainteresowan
uczniow. Kreowanie warunkéw
sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentéw i
uzdolnien.

5. Ksztatcenie kompetencji
kluczowych, niezbednych do
funkcjonowania wspotczesnego
cztowieka zaré6wno w
$rodowisku szkolnym jak i na
rynku pracy takich jak:
porozumiewanie sie w jezyku

- Organizacja i prowadzenie
zaje¢ wyrownaweczych,
rozwijajacych umiejetnos¢
uczenia sie, specjalistycznych,
uwzgledniajacych indywidualne
potrzeby uczniow.

- Zajecia dodatkowe rozwijajace
uzdolnienia: dziennikarskie,
teatralne, jezykowe, wokalne,
matematyczne oraz uczace
mys$lenia wizualnego.

- Realizacja w klasach drugich i
trzecich programu Edukacja
przez szachy w szkole.

- Organizacja konkurséw, udziat
uczniéw w Wojewddzkich
Konkursach Przedmiotowych.
-Modyfikowanie udzielanej
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zgodnie z
potrzebami dziecka.

- Opracowanie dostosowania
wymagan dla uczniéw i

-wychowawcy
-nauczyciele przedmiotu
- logopeda

-pedagog szkolny

- psycholog

- terapeuta pedagogiczny

- nauczyciele prowadzacy
zajecia rozwijajace zdolnosci i
umiejetnosci

-prowadzacy zajecia

- nauczyciele przedmiotow

- wychowawcy, specjalisci




ojczystym, porozumiewanie sie
w jezykach obcych,
kompetencje matematyczne

i podstawowe kompetencje
naukowo- techniczne,
kompetencje informatyczne,
umiejetnosc¢ uczenia sie,
kompetencje spoteczne i
obywatelskie, inicjatywnos$¢ i
przedsiebiorczos$¢, Swiadomosé
i ekspresja kulturalna.
6.Wspomaganie w radzeniu
sobie z wlasnymi
niedoskonato$ciami.

7.Wspieranie ucznia o
specyficznych potrzebach
edukacyjnych i emocjonalnych.

8.Praca z uczniem zdolnym.

uwzglednienie ich w procesie
nauczania przez wszystkich
nauczycieli.

- Wspotpraca z Zespotem
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych.

- Praca z uczniami metodami
aktywizujacymi w tym metoda
projektu oraz roztropne
korzystanie z narzedzi i

zasobow cyfrowych.

- Godziny wychowawcze,
warsztaty.

- Zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego.

- Spotkania i zajecia z
psychologiem oraz pedagogiem
szkolnym

- Dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

- Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna

- Indywidualizacja form i metod
pracy

-wychowawcy, nauczyciele
przedmiotu

- pedagog szkolny oraz
wychowawcy klas

-wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotu
- prowadzacy zajecia
dodatkowe

-pedagog szkolny,
- wychowawcy,
-doradca zawodowy

- psycholog,
- pedagog szkolny

- nauczyciele
- specjalisci
- zespoty wychowawcze




3. Wychowanie prozdrowotne

Promowanie postaw
prozdrowotnych.

Wzbogacanie wiedzy
dotyczacej zdrowego i
higienicznego trybu Zycia
oraz zagrozen dla zdrowia:
1.Propagowanie wiedzy
dotyczacej zdrowego stylu
zycia (higieny pracy, nauki
i odpoczynku, racjonalnego
odzywiania sie, aktywnosci
ruchowej).
2.Tworzenie warunkéow
doskonalenia sprawnosci i
kondycji fizyczne;j.

3. Promowanie aktywnych

i atrakcyjnych form

zagospodarowania czasu

wolnego.

4.USwiadamianie skutkow
zagrozen cywilizacyjnych.

5.Rozpowszechnianie wiedzy
dotyczacej konstruktywnych
metod radzenia sobie ze stresem

- Zajecia warsztatowe.

- Godziny z wychowawca.

- Zajecia pozalekcyjne
umozliwiajgce prawidtowy
rozwoj psychofizyczny,
ze szczegllnym
uwzglednieniem réznorodnych
form zaje¢ sportowych.

- Lekcje wychowania fizycznego
i przyrody.

- Imprezy sportowe: Mistrzostwa
Szkoty  w Plywaniu,
Olimpiada Szkolna.

- Gimnastyka korekcyjna.

- Zajecia dodatkowe rozwijajace
zainteresowania.

- Lekcje edukacji dla
bezpieczenstwa.

- Spotkania ze szkolnymi
specjalistami oraz
przedstawicielami instytucji
zewnetrznych.

- dyrektor szkoty

- wychowawcy

- nauczyciele przyrody, biologii,
wychowania fizycznego,
edukacji dla bezpieczenstwa

- nauczyciele wychowania
fizycznego, przyrody oraz
biologii

- nauczyciele prowadzacy zajecia
rozwijajace zainteresowania i
uzdolnienia

- nauczyciel przedmiotu

- opiekunowie organizacji
dziatajacych w szkole

- pedagog szkolny
- psycholog




6.Propagowanie zasad udzielania
pierwszej pomocy.

7. Wspélpraca z rodzicami w
budowaniu postawy
prozdrowotnej i zdrowego trybu
zycia.

8. Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktynych oraz
nowych substancji negatywnie
wplywajacych na zdrowie.

9. Eliminowanie wsréd uczniéw
skutkéw zwigzanych z epidemia
covid-19, majgcych problemy
emocjonalne i sytuacje
stresogenne po powrocie do
szkotly i nauki stacjonarnej

- Warsztaty udzielania pierwszej
pomocy

-Pogadanki podczas zebran
rodzicow.

- spotkania z profilaktykami z
zewnatrz

-Aktualizacja informac;ji dla
rodzicéw na internetowej stronie
szkoty.

- Programy profilaktyczne,
-Oferta zaje¢ pozalekcyjnych,
- Zajecia rekreacyjno-sportowe

- Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna,

-Edukacja na zajeciach,
-Strategie radzenia sobie ze
stresem,

- szkolny koordynator udzielania
pierwszej pomocy

-wychowawcy
-pedagog szkolny

- pedagog szkolny
-wychowawcy

- nauczyciele prowadzacy
zajecia dodatkowe

- psycholog
-pedagog
- wychowawcy




ROZWO]J SPOLECZNY:

Cel Zadania Sposob realizacji Osoby odpowiedzialne
1. Bezpieczna i przyjazna Znajomos¢
szkota. i przestrzeganie norm
wspotzycia spotecznego:
L. Pr(.)mowanicle zasad - Zajecia z wychowawca. - wychowawe
bezpleczn?go.l kultural.nego - Upowszechnienie wiedzy na y y
zachowania sie w relacjach L
temat obowigzujacych w szkole
spotecznych w szkole oraz poza ) p
Wyposazenie ucznia w i normzasad. - pedagog

umiejetnosci niezbedne

do wspoltdziatania w zespole.

nia.

2. Nauka radzenia sobie z

izolacja, brakiem kontaktéw z
réwie$nikami.

3. Budowanie pozytywnego
klimatu szkoty poprzez dobre

relacje uczen-nauczyciel, uczen-
uczen

4. Ksztalttowanie poczucia

przynalezno$ci do wspdlnoty
klasowej i szkolnej,
pozytywnego wizerunku szkoty
oraz akceptacji obowiazkéw

szkolnych.
5.Wdrazanie do respektowania

zasad, regulaminéw,

- Szkolenia, warsztaty.

- Integracja/ reintegracja
zespotéw uczniowskich

- Prezentacja pasji uczniowskich

- Oferta dodatkowych zajeé

- Projekty, dni adaptacyjne,
miesigc ochrony dla uczniow
kl.4

-Harmonogram dyzuréw

nauczycielskich,

- Wycieczki edukacyjne,
imprezy klasowe i szkolne.

- Zawody sportowe i
konkursy.

- Odwotywanie sie do
autorytetu i przyktadu zycia

- nauczyciele prowadzacy
zajecia dodatkowe

- nauczyciele poszczego6lnych
przedmiotow,




poszanowania prawa.
6.Tworzenie zwyczajow i
tradycji szkoty.

7.Ksztattowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za
grupe i umiejetnosci
funkcjonowania w niej z
uwzglednieniem zasad tolerancji
dla odmiennosci pogladdéw,
potrzeb, przynaleznosci, np.
religijnej, spotecznej, narodowe;.
8. Wzbogacanie wiedzy
dotyczacej rél spotecznych
(upowszechnianie dziatalnosci
RSU),

9. Wdrazanie uczniéw w
przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa obowigzujacych
w szkole w czasie pandemii
COoVID 19

10. Wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne w sytuacjach
kryzysowych wywotanych
pandemia

Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych

i spotecznych:

1.Wdrazanie do rozpoznawania
emocji i uczué. Zwiekszenie
kompetencji w zakresie
efektywnej komunikacji.

$w. Jana Pawta Il w réznych
sytuacjach szkolnych.

- Dzien Patrona.
- Dziatalnos¢ RSU.

- Udziat w akcjach
charytatywnych oraz
wolontariat.

Wykorzystanie pakietow
informacyjnych z MEiN
Zalecenia GIS, MZ, MEIN

-Indywidualne spotkania
specjalistow i wychowawcow z
uczniami oraz rodzicami

- Opracowanie planu dziatan
wspierajacych

- Zajecia z wychowawca

- opiekunowie RSU

-dyrektor
-wychowawcy
-nauczyciele

- wychowawcy
- psycholog
-pedagog

- wychowawcy




2.Rozwijanie wrazliwos$ci
spotecznej (empatii), troska o
ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
3.Praca na rzecz drugiego
cztowieka, poszerzenie wiedzy
nt. pracy wolontariusza.
4.Wdrazanie do wyrazania
uczué, komunikowania
wtasnych potrzeb i
wywierania wplywu na innych
ludzi w spos6b akceptowany
spotecznie.

5.Ksztatcenie umiejetnosci
wspotpracy w zespole
réwiesniczym.

Eliminowanie zachowan
agresywnych:
1.Rozpoznawanie i nazywanie
zachowan agresywnych.
2.Ksztattowanie postaw
odrzucajacych przemoc.
3.Ksztattowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzywania
konfliktow i wtasciwego
zachowania sie w sytuacjach
problemowych - asertywnego
przedstawiania wtasnych
potrzeb i praw oraz odmawiania
przy pelnym poszanowaniu
praw i wyboréw innych ludzi.
4. Biezaca wspélpraca z

- Indywidualizacja form i
metod pracy na lekcjach
wszystkich przedmiotéw

- Dziatalno$¢ wolontariatu

- Zajecia z pedagogiem
-Zajecia z psychologiem

- Godziny wychowawcze
- Zajecia dodatkowe

- Spotkania z psychologiem
- Zajecia z pedagogiem
szkolnym

- Dziatania integrujace zespo6t
klasowy
- Zajecia socjoterapeutyczne

- nauczyciele

-opiekun wolontariatu i
dziatalno$ci charytatywne;j

- pedagog
-psycholog

-wychowawcy
- nauczyciele prowadzacy
zajecia dodatkowe

-psycholog
-pedagog

-wychowawcy klas




rodzicami.




2.Przygotowanie do
podejmowania i pelnienia
rol spotecznych oraz
obywatelskich.

Znajomos$¢ zasad
funkcjonowania szkoty:
1.Zapoznanie uczniéw  iich
rodzicéw ze Statutem Szkoty,
Szkolnym Programem
Wychowawczo -
Profilaktycznym.
2.Uswiadamianie praw

i obowigzkéw ucznidéw
w szkole, zyciu rodzinnym
i spoteczenstwie

Wytworzenie potrzeby
aktywnego udzialu w zyciu
szkoty, stymulowania
postaw prospotecznych:

1. Bezinteresowna pomoc

drugiemu cztowiekowi —

dziatalno$¢ charytatywna,
wolontariat.

2.Wdrazanie do poszanowania

mienia spotecznego.

3.Wspieranie samorzadno$ci
uczniéw - zachecanie do
aktywnego udziatu w zyciu
szkoty poprzez prace w RSU.

Kreowanie pozadanych
postaw wobec obowiazkow:
1.Zapoznanie uczniéow  zich
prawami i obowigzkami
szkolnymi oraz spotecznymi.

- Godziny z wychowawca.

- Zebrania z rodzicami.

- Wybory samorzadu klasowego
i szkolnego.

- Dziatalnos$¢ RSU.

- Dzienh Edukacji Narodowe;.

- Dzienn Otwarty Szkoty.

- Wycieczki klasowe.

- Zbiorki pieniedzy na cele
pomocowe.

- Zajecia realizujace
Wewnatrzszkolny System
Doradztwa Zawodowego.

- Zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego w klasach
sibdmych i 6smych.

- wychowawcy

- nauczyciele poszczegélnych
przedmiotow

- pedagog

- administrator strony www

- opiekunowie RSU

- zesp6t ,Pola Nadziei” i
wolontariat

- wychowawcy klas




2.Ksztattowanie pozadanych
postaw wobec obowigzkow
szkolnych poprzez
przestrzeganie procedur
zawartych w Statucie Szkoty.

3.Stymulowanie aktywnosci
uczniéw w spotecznosci
klasowej, szkolnej i lokalnej (np.
akcje pomocowe).
4.Przygotowanie do dorostego
Zycia w spoteczenstwie,
rozpoznawanie predyspozycji
zawodowych.

- Godziny wychowawcze

- Lekcje przedmiotowe

-Udziat w akcjach pomocowych,
konkursach,

- Zajecia realizujace WSDZ

-opiekunowie RSU
- opiekunowie wolontariatu i
dziatalno$ci charytatywne;j

-doradca zawodowy
- nauczyciele




3. Edukacja patriotyczna

Rozpowszechnienie wiedzy
o historii i kulturze

wiasnego kraju oraz
regionu:

1. Obchodzenie Swiat i rocznic
narodowych, upamietnienie
postaci i wydarzen z
przesztosci.

2. Uczenie szacunku do
symboli narodowych oraz

anstwowych.
3. Rozwijanie poczucia

solidarnoSci ze

Srodowiskiem lokalnym i
matg ojczyzna.

4. Ksztattowanie postawy
tozsamosci narodowej, przy
jednoczesnym otwarciu na
wartoSci kultury

5. Woycieczki edukacyjne,

zwiedzanie wystaw i
muzedw

Uswiadomienie warto$ci

- Organizacja szkolnych
imprez okoliczno$ciowych.

- Uroczyste obchody $wiat
narodowych, waznych
wydarzen historycznych,
religijnych.

- Udziatl uczniéw szkoty w
gminnych obchodach
i uroczystosciach swigt
panstwowych.

- Konkursy, wystawy, wyj$cia
do instytucji kultury i miejsc
upamietniajacych wazne
wydarzenia lub postacie.

- Wycieczki §ladami Jana
Pawta II.

- Wycieczki klasowe.

- Lekcje historii, jezyka
polskiego, plastyki, godziny
z wychowawca.

- Konkursy tematyczne.

- Zajecia dodatkowe.

-wychowawcy

- nauczyciele historii, jezyka
polskiego, jezykéw obcych,
muzyKi, plastyki

- opiekunowie RSU




4. Ksztaltowanie umiejetnosci
uczestnictwa w kulturze

1.

4,

kultury i jej wplywu na

osobowo$¢ oraz sposéb

zachowania czlowieka
Poznanie klasycznych dziet
polskiej i $wiatowej
literatury.
Budzenie potrzeby
wspotuczestniczenia w
kulturze poprzez udziat w
wydarzeniach kulturalnych
w miescie i regionie.
Rozbudzanie
zainteresowania réznymi
dziedzinami kultury.
Poznawanie dorobku
kulturalnego minionych

pokolen oraz czaséw
wspblczesnych.

- Realizacja na lekcjach
jezyka polskiego, historii,
plastyki, muzyki.

- Edukacja teatralna i
filmowa na przedmiotach
humanistycznych.

- Realizacja dodatkowych
zajec z edukacji regionalne;j.
- Wyjscia na przedstawienia
teatralne i do kina na
projekcje filméw.
-Zwiedzanie lokalnych
muzedw - Muzeum Gustawa
Morcinka w Skoczowie,
Muzeum Zofii Kossak w
Gorkach Wielkich.
-Wyjazdy na wystawy,
wyktady, spotkania z
ciekawymi ludzmi.

- Wspotpraca z biblioteka
publiczna

- nauczyciele jezyka polskiego,
historii, plastyki, muzyki

- wychowawcy,
- opiekunowie RSU

-bibliotekarze

5.Edukacja ekologiczna

1.

Ksztaltowanie postaw i

nawykoéw proekologicznych
Propagowanie wiedzy
dotyczacej sSrodowiska
przyrodniczego.
Ukazywanie celowo$ci
przeprowadzania akcji
ekologicznych.

- Na lekcjach przedmiotowych,
takich jak: przyroda, biologia,
chemia, fizyka.

- Pogadanki na ten temat na
zajeciach z wychowawca.

- nauczyciele przyrody,
biologii, chemii, fizyki i
techniki.

- wychowawcy
- opiekunowie RSU




4,

5.

Rozbudzanie
zainteresowania uczniéw

kwestiami zwigzanymi z
ochrong Srodowiska, w tym
ochrona powietrza,
gospodarka niskoemisyjna,
zmianami klimatu
zanieczyszczeniem
Srodowiska tworzywami
sztucznymi.

Budowanie postaw
proekologicznych,

7

Swiadomego postepowania
i odpowiedzialnoSci za stan
Srodowiska naturalnego.
Angazowanie uczniow w
dziatania na rzecz poprawy
jakoS$ci Srodowiska,
rozwijanie

proekologicznych nawykoéw
izachowan.

- Apele i konkursy o tematyce
ekologiczne;j.

- Zbiérka surowcow wtérnych.

- Udziat uczniéw w akcjach i
inicjatywach proekologicznych. -
Realizowanie programow i
projektéw z tym zwigzanych.

- Wyjscia do instytucji
zajmujgcych sie promowaniem i
prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych

- Segregacja $mieci na
korytarzach szkolnych.




BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cel

Zadania

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Dbalos$¢ o warunki

bezpiecznego funkcjonowania
ucznia w szkole i poza nia.

Profilaktyka niepowodzen
szkolnych i absencji

Zwiekszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia w szkole:
1.0chrona uczniéw przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z
zewnatrz.

2.Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

3.Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku

miedzy lekcjami.
4.0chrona mienia spotecznego.
5.Przeciwdziatanie agresji w szkole.

6.Eliminowanie zagrozen
zwiazanych z ryzykownymi

zachowaniami uczniéw.

Przeciwdziatanie niepowodzeniom
szkolnym i wagarom

- Monitoring na korytarzach i w
szatniach.

- Zaznajamianie uczniow z
procedurami zapewniajgcymi
bezpieczenstwo.

- Préby alarmu
przeciwpozarowego.

- Godziny z wychowawca.

- Lekcje przyrody i wdz.

- Lekcje edukacji dla
bezpieczenstwa.

- Aktywne dyzury nauczycielskie
na Korytarzach podczas przerw.

- Zajecia pozalekcyjne.

- Rozmowy indywidualne z
uczniami.

- Zajecia warsztatowe.

- Pogadanki, dramy, filmy
edukacyjne w czasie godzin
wychowawczych.

- Analiza ocen i frekwencji na
zajeciach szkolnych.
-Spotkania z rodzicami.

- Konsultacje z nauczycielami,

- dyrektor szkoty

- wychowawcy

- pedagog

- nauczyciele
poszczegblnych
przedmiotow

- opiekun szkolnego
kota PCK,




Identyfikowanie problemow
uczniow

Kontrola obowigzku szkolnego

Konsultacje indywidualne.

Ksztattowanie umiejetnosci

pedagogiem, psychologiem.
-Indywidualizowanie i
dostosowanie wymagan, form oraz
metod pracy.

- Indywidualne rozmowy z
uczniami.

- wspélpraca z instytucjami
zewnetrznymi

- Diagnozowanie sytuacji w
zespotach klasowych przez
wychowawcéw i pedagoga.
-Zgtoszenia trudnosci

przez wychowawce, rodzica
badz ucznia.

-Rozmowa z pedagogiem,
nauczycielem,

- Analiza dokumentacji szkolne;j.

-Systematyczna kontrola
frekwenciji.

-Zebrania zespotu
wychowawczego.
-Konsekwentne przestrzeganie
Statutu szkoty.

-Spotkania indywidualne z
uczniem lub rodzicem w ramach
konsultacji.

-Zajecia indywidualne lub grupowe
z mnemotechnik i sposobéw
uczenia si¢, motywacji,

-wychowawcy klas 1-8
- pedagog szkolny

- nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej oraz
nauczyciele przedmiotu

-psycholog
-pedagog szkolny

- wychowawcy
-zespoty wychowawcze
-pedagog szkolny

- logopeda

-psycholog

-wychowawcy
-pedagog szkolny

- nauczyciele przedmiotu
-wychowawcy




efektywnej pracy umystowe;j.

Integracja Srodowiska klasowego
i szkolnego

planowania.

-Warsztaty, zabawy integracyjne.

-Wycieczki edukacyjne

- Spacery.

- Klasowe imprezy.

- Szkolne imprezy i uroczystosci.
- Rajd gorski, wycieczki

- Olimpiada sportowa,

- Tydzien Dbania o Relacje

-pedagog szkolny
- nauczyciele prowadzacy
zajecia dodatkowe

- wychowawcy

- nauczyciele wychowania
fizycznego

- nauczyciele przedmiotu
-szkolni koordynatorzy
projektu SOC (Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo)




Ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego, codziennego
dbania o wlasne
bezpieczenstwo:

1.Zaznajamianie z przepisami BHP,
drogami ewakuacyjnymi w szkole.

2.Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach,
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad wodg,
itp.

3.Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania z

Internetu, mediéw
spotecznosciowych oraz

nowoczesnych technologii
Doskonalenie umiejetnos$ci

rozpoznawania zagrozen

i wlasciwego zachowania sie w
sytuacjach niebezpiecznych:
1.Ksztattowanie gotowos$ci i
umiejetnos$ci udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach.
2.Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z zyciem towarzyskim,
podrdzami, aktywnoS$cig w
okresach wolnych od nauki.

3. Uswiadomienie konsekwencji
zdrowotnych i spotecznych brania

- Prébny alarm przeciwpozarowy
- Godziny z wychowawcg w kl.4-8
- Spacer po szkole w k1.1

-Zajecia z pedagogiem.

- Spotkanie pierwszoklasistow z
komendantem Strazy Miejskiej w
Skoczowie nt. bezpiecznej drogi do
szkotly

- Udziat w projekcie Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo
- Dzien Bezpiecznego Internetu

- Opracowanie iwdrazanie zasad
higieny cyfrowej

- Cwiczenia praktyczne
po zniesieniu obostrzen
zwigzanych z Covid 19,

- Filmy edukacyjne
- Spotkanie z policjantem

- dyrekcja
- wychowawcy

-pedagog szkolny

-szkolni koordynatorzy
projektu SOC

- nauczyciele informatyKki
- wychowawcy Kklas

- szkolny koordynator
pierwszej pomocy

- wychowawcy




narkotykow, dopalaczy oraz
$Srodkow zstepczych i substancji
psychoaktywnych, farmaceutykéw,
picia alkoholu, palenia papieroséw.
5.Poznawanie

sposobéw krytycznego
korzystania z mediow i

prasy.

Eliminowanie z Zycia szkotly
agresji:

1.Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania
zachowan agresywnych oraz
egoistycznych.

2.Ksztattowanie postaw
odrzucajacych przemoc, praca nad
umiejetnoscig nieagresywnego,
asertywnego zachowania sie w
sytuacjach konfliktowych

i problemowych.
3.Monitorowanie zjawiska agresji
w szkole.

-Realizacja programoéow
profilaktycznych:

Smak zycia -debata o dopalaczach
(kL7i kl.8);

Archipelag skarbéw

- Filmy edukacyjne
- Lekcje jezyka polskiego

- Godziny z wychowawcg
- Zajecia z pedagogiem szkolnym
lub psychologiem

- Indywidualne rozmowy z
uczniami

- Zajecia z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
-Zajecia socjoterapeutyczne

- Spotkania interwencyjne z
rodzicami,

- Sporzadzanie notatek
stuzbowych, prowadzenie
dokumentacji

-pedagog szkolny

- nauczyciele jezyka polskiego
- wychowawcy

-wychowawcy
- psycholog

-pedagog

-wychowawcy
-pedagog szkolny
- psycholog




DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO RODZICOW / OPIEKUNOW UCZNIOW

Dzialania

Formy realizacji

1. Poszerzanie wiedzy na temat
zagrozen czyhajacych na mtodych ludzi
w $rodowisku rowiesniczym-
eksperymentowanie i uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych, a takze
mediéw elektronicznych, sposobach
bezpiecznego korzystania z sieci,
symptomach uzaleznienia od Internetu,
gier komputerowych, mediéw
spoteczno$ciowych, telefonu,

- poradnictwo i informowanie o dostepnych specjalistycznych formach pomocy w ramach konsultacji dla
rodzicéw i opiekunéw uczniow;
- zamieszczanie materialéw dla rodzicéw na stronie internetowej szkoty;

- zajecia warsztatowe z zakresu profilaktyki uzaleznien od gier komputerowych, mediéow
spotecznosciowych oraz nowoczesnych technologii prowadzone przez pedagoga/psychologa szkolnego
lub przedstawiciela organizacji wspétpracujacej ze szkotg podczas zebran rodzicow.

2. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z okresem dorastania oraz
podnoszenie poziomu wiedzy na temat
prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego w
okresie adolescencji.

- indywidualna psychoedukacja rodzicéw/opiekunéw prowadzona w czasie konsultacji pedagoga,
psychologa szkolnego

- warsztaty dla rodzicow w ramach realizacji programu profilaktycznego Archipelag Skarbow




Dzialania profilaktyczne skierowane do nauczycieli (realizowane przez caty rok szkolny 2021/2022)

Dzialania

Formy realizacji

1. Poszerzanie wiedzy na temat uzaleznien
behawioralnych i bezpieczenstwa w sieci.

- dostarczenie materiatéw otrzymanych z Fundacji Dbam o M6j Zasieg w
ramach projektu Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo
- zamieszczanie ich na internetowej stronie szkoty

2.Doskonalenie umiejetnosci zawodowych nauczycieli
w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w sytuacjach uzywania substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania przez uczniow
zachowan ryzykownych.

- udziat w szkoleniu skierowanym do rady pedagogicznej w ramach realizacji
programu Archipelag Skarbow.

- udziat pedagoga/psychologa szkolnego w specjalistycznych szkoleniach i
konferencjach z zakresu profilaktyki, w tym profilaktyki narkomanii.

- dzielenie sie zdobytg wiedza z nauczycielami

3.Podniesienie poziomu wiedzy nauczycieli na temat
prawidtowosSci rozwoju oraz zaburzen zdrowia
psychicznego w oKkresie adolescencji oraz w czasie
zdalnego nauczania - depresja, samookaleczenia i inne
problemy psychiczne mtodych ludzi

- udziat nauczycieli w konferencji szkoleniowej nt. probleméw zdrowia
psychicznego
- konsultacje wychowawcéw z pedagogiem szkolnym,

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI I ORGANIZACJAMI WSPOMAGAJACYMI DZIECI I MLODZIEZ:

» 0srodek Pomocy Spotecznej w Skoczowie

» Zespo6t Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych w Cieszynie, poradnie rodzinne, specjalistyczne
» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie




» Centrum Kultury , Integrator” w celu stworzenia dzieciom warunkéw do warto$ciowego spedzania czasu
» Pracownia Rozwoju Spotecznego, Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, Fundacja Dbam o M6j Zasieg, Polskie Centrum Profilaktyki
» Sad Rodzinny, kuratorzy, Policja ,Straz Miejska w Skoczowie, Straz Pozarna

OCZEKIWANE EFEKTY:

Wzrost bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Umiejetnos¢ dokonywania wlasciwych wyboréw w trudnych sytuacjach zyciowych.

Zwracanie wiekszej uwagi uczniéw na dbatos¢ o swoje zdrowie i podejmowanie $rodkéw zaradczych w sytuacjach zagrozenia.
Wieksza §wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien, takze od nowoczesnych technologii.

Wyksztatcenie wérdd uczniéw skutecznego szukania pomocy w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Lepsze relacje miedzy uczniami, nauczycielami i rodzicami.

Wrazliwos$¢ na potrzeby innych ludzi, zapewnienie réznorodnej pomocy potrzebujacym.

Dobra wspoétpraca w zespole.

Swiadomy udziat w réznych formach spedzania czasu wolnego.

V V V V V V V V VY V

Rozwijanie swoich pasji i zainteresowan.
SPOSOBY EWALUAC(C]I

Program wychowawczo-profilaktyczny poddawany jest ewaluacji i weryfikowany wedtug potrzeb. Dokument ma charakter otwarty. Ewaluacja
programu bedzie dokonywana na podstawie ankiet skierowanych do uczniéw, rodzicow i nauczycieli, obserwacji sytuacji szkolnych, rozméw z

wychowawcami, nauczycielami, specjalistami oraz innymi pracownikami, analizy dokumentéw szkolnych, spotkan z rodzicami.
SZKOLNE PROCEDURY REAGOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH (znane uczniom i nauczycielom)

Znajduja sie w zalaczniku.



